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Foto cortada de um grupo de pessoas de mãos dadas 

Assistência com Prêmios do MassHealth 

O programa MassHealth Premium Assistance (PA - Programa de Assistência com Prêmios de MA) é destinado 

a membros do MassHealth que têm acesso a seguro de saúde patrocinado por seu empregador (ESI - 

Employer-sponsored Health Insurance), seja por intermédio do pai, da mãe, de um emprego ou de qualquer 

outra fonte. Nem todos os planos ESI se qualificam, mas se se qualificarem, a Assistência com Prêmios pode 

representar um benefício financeiro substancial, reembolsando uma família por até o valor total do prêmio 

mensal. O MassHealth pode ajudar com outros custos que você tem de pagar, como copagamentos, 

cosseguros e franquias, para que o ESI não custe mais do que você pagava quando tinha o MassHealth 

como seu único seguro. Assistência com Prêmios é um programa que você solicita após seu filho se 

qualificar para o MassHealth. 

 
Para famílias com o MassHealth CommonHealth 

Assim que o MassHealth CommonHealth estiver ativado, ligue para o escritório de Assistência com Prêmios do 

MassHealth pelo telefone 800-862-4840 para solicitar a Assistência com Prêmios. Se sua solicitação for 

aprovada, a Assistência com Prêmios reembolsará o que você paga pelo seu ESI, subtraindo o valor elegível 

da Assistência com Prêmios do prêmio determinado do CommonHealth. O tipo de cobertura do MassHealth 

que você tem determina o valor máximo ou valor limite da sua Assistência com Prêmios. O resultado é: 

  um prêmio mensal mais baixo do CommonHealth ou 

 um cheque do valor da diferença enviado a você pelo correio (se o prêmio estimado do CommonHealth 

for menor do que a quantia da assistência com o prêmio). 

 

Garotos deficientes asiáticos e uma menina autista aprendendo a colorir/pintar na escola 

Centro de Recursos de Seguros para 
Autismo e Saúde Comportamental 
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Para indivíduos recebendo o MassHealth pelo Social Security 

Se o indivíduo permanecer no ESI dos pais, a Assistência com Prêmios poderá reembolsar o custo total do ESI. 

 
Como uma pessoa se qualifica para a Assistência com Prêmios do MassHealth? 

  Você deve estar inscrito em uma apólice de grupo; apólices individuais não se qualificam. 

  Se você tiver acesso à cobertura de seguro patrocinado pelo empregador (ESI) que atenda a certos 

requisitos, planos com franquia alta e limites máximos de desembolso acima de um determinado valor 

não se qualificam. Em 2026, as franquias máximas são de $3.200 para um indivíduo e $6.400 para uma 

família.  

 Se pelo menos uma pessoa coberta pelo ESI se qualificar para o MassHealth; (nesse caso, seu filho 

está inscrito no MassHealth CommonHealth) ou seu filho tem o MassHealth por meio do Social 

Security, e; 

 Se o segurado do ESI mora com o membro que se qualifica para o MassHealth. Obs.: Os membros que 

recebem o Medicare não se qualificam para a Assistência com Prêmios. 

 
Quais são as etapas para solicitar a Assistência com Prêmios do MassHealth? 

Baixe e preencha o formulário de solicitação de Assistência com Prêmios; 

https://www.mass.gov/doc/premium-assistance-program-application-1/download 

Ou ligue para o MassHealth pelo telefone (800) 862(4840, TDD/TTY: (617) 886-8102 para pessoas surdas, com 

deficiência auditiva ou de fala) para solicitar um formulário de inscrição. 

 Parte 1 (Informações do Membro) deve ser preenchida por você. Você deve preencher esta seção usando 

as informações do segurado (pai ou mãe que tenha o Plano de Saúde Patrocinado pelo Empregador). 

  Parte 2 (Informações sobre o seguro patrocinado pelo empregador) deve ser preenchida pelo seu 

empregador. 

Envie o requerimento de inscrição preenchido da Assistência com Prêmios por correio, e-mail ou fax e o 

Resumo dos Benefícios do plano de saúde patrocinado pelo seu empregador (não se esqueça de incluir 

essas informações ou seu requerimento não poderá ser processado). Você pode obter um Resumo de 

Benefícios do plano de saúde no departamento de recursos humanos do seu empregador. 

 

  Envie por fax o requerimento preenchido para: (617) 451-1332 

  Ou envie por e-mail para: 

masspremassistance@accenture.com  ou envie o 

requerimento preenchido pelo correio para: 

 Programa de Assistência para Pagamento de Prêmios do MassHealth 

519 Somerville Ave #372 

Somerville, MA 02143 

 

 

Obs.: Pode levar até 60 dias para que o requerimento seja processado. Enquanto sua solicitação estiver 

sendo processada, seu filho manterá seus benefícios do MassHealth. A Assistência com Prêmios não é 

retroativa. Se seu ESI for considerado qualificado, você receberá um pagamento de PA mensal para o 

seguro de saúde do mês seguinte. 

https://www.mass.gov/doc/premium-assistance-program-application-1/download
mailto:masspremassistance@accenture.com


E se eu tiver mudanças no seguro patrocinado pelo meu empregador (mudar de emprego, 

mudar de plano de saúde, etc.)? 

Para manter seus benefícios do MassHealth, incluindo pagamentos de Assistência com Prêmios para seu ESI, 

você deve informar qualquer mudança nas informações da sua apólice ESI à Unidade de Assistência com Prêmios 

pelo telefone (800) 862-4840 o mais rápido possível, mas, no máximo, 10 dias contados a partir da data da mudança. 

Isso inclui mudanças na sua cobertura de seguro de saúde, prêmios de seguro de saúde ou mudanças no 

seu empregador. Não informar mudanças pode resultar no encerramento da Assistência com Prêmios e do 

MassHealth. 

 
Com que frequência devo me inscrever na Assistência com Prêmios? 

Anualmente! A Unidade de Assistência com Prêmios analisa as informações e taxas da apólice do membro todos 

os anos, quando seu plano de saúde é renovado (ou quando ele muda). Esta é a época do ano em que seu 

empregador oferece mudanças na cobertura do seguro de saúde para o ano seguinte. Você deve preencher 

um formulário de conformidade com a Assistência com Prêmios todos os anos quando seu plano ESI for renovado, 

mesmo que seja o mesmo plano do ano anterior. Não responder à revisão anual da apólice resultará no cancelamento dos 

seus pagamentos da PA. 

Obs.: Se seu seguro mudar durante o ano, você também precisará enviar um novo requerimento. 

 

PERGUNTAS FREQUENTES: 

 

1. Trabalho para um sindicato e pago meus cuidados de saúde por meio das contribuições sindicais. Eu me qualifico para a 

Assistência com Prêmios? 

Provávelmente, não. Seu plano pode se qualificar, mas os sindicatos geralmente colocam os salários por hora em 

uma única quantia e pagam os benefícios de saúde com a quantia do total de salários. A Assistência com 

Prêmios exige comprovação do que é retirado do salário do segurado e não aceita uma estimativa de um 

prêmio combinado. 

 

2.  Sou mãe solteira. Meu ex, que mora fora do estado, cobre meu filho na apólice do seguro de seu empregador. Eu me 

qualifico para assistência com o prêmio? 

Não. O titular da apólice (seu ex) deve morar com o membro do MassHealth (seu filho) para ter direito à 

Assistência com Prêmios. 

 

3. Os planos Health Connector se qualificam para Assistência com Prêmios? Não. Os planos 

do Health Connector não se qualificam para Assistência com Prêmios. 

 

4. Sou autônomo e comprei meu seguro por intermédio da câmara de comércio local. Eu me qualifico para 

assistência com o prêmio? 

Sim, se a política incluir um número de grupo. Isso também se aplica a indivíduos que estão empregados, 

mas precisam comprar seu próprio seguro de saúde. Um plano de pagamento privado deve incluir um 

número de grupo para se qualificar para Assistência com Prêmios. 

 

5. Estou recebendo Assistência com Prêmios, mas fui demitido do meu emprego. Tenho a opção de continuando minha cobertura 

com o COBRA, mas é caro. A Assistência com Prêmios cobrirá o prêmio mensal acrescido? 

Sim, mas é complicado! A Assistência com Prêmios precisa realizar uma nova análise do seu requerimento para 

determinar se ele ainda é eficaz em termos de custo. Um plano COBRA que inclua apenas alguns membros 

da família ou apenas seu filho com deficiência pode não se qualificar. Como você é responsável por todo o 

prêmio do plano (porque seu empregador não contribui mais para o plano), a Assistência com Prêmios pode 

não cobrir todo o custo do COBRA. É uma análise complexa e muitos fatores são usados para determinar sua 

qualificação. 

Recomendamos que você ligue para a Assistência com Prêmios imediatamente para informá-los que está 

optando pelo COBRA. Você precisará enviar um pacote de opção pelo COBRA assinado, o custo total do 

plano COBRA e o comprovante do seu pagamento ao COBRA. Para membros do MassHealth com uma 



determinação de deficiência, a Assistência com Prêmios reembolsará uma quantia significativa do prêmio 

do COBRA. Se houver mais de um membro do MassHealth com deficiência, cada membro terá direito a esse 

valor. 

Obs.: Se você não estiver recebendo Assistência com Prêmios (PA) no momento, mas quiser se inscrever em um 

plano COBRA, pode haver algumas etapas adicionais que são necessárias. Recomendamos que entre em 

contato com o Centro de Recursos de Seguros (IRC) para obter ajuda. 

 

6. No momento não estou recebendo Assistência com Prêmios. Fui demitido do meu emprego e quero continuar meu plano 

de seguro de saúde pelo COBRA. Ouvi dizer que Assistência com Prêmios talvez possa ajudar. É tarde demais para eu me 

inscrever? 

Para se inscrever, seu plano deve satisfazer os critérios básicos para a Assistência com Prêmios. Você precisará 

preencher o requerimento da Assistência com Prêmios, fornecer o formulário assinado de opção pelo COBRA 

e apresentar comprovante do custo total do plano e do seu pagamento ao COBRA. O IRC poderá trabalhar 

com você caso você queira se inscrever. 

 

Obs.: A Assistência com Prêmios não é retroativa, portanto você pode ter de pagar um ou dois meses do 

prêmio, antes que a Assistência com Prêmios comece. 

 

7. Meu filho recentemente se qualificou para o MassHealth Standard como seguro secundário, quando se qualificou para o 

Social Security. Eu me qualifico para Assistência com Prêmios? 

Sim. Enquanto seu filho morar com o segurado, você pode solicitar a Assistência com Prêmios. 

8. Qual é o valor máximo de Assistência com Prêmios que posso receber? 

Em 2026, o valor máximo da Assistência com Prêmios disponível é de $1.835 por indivíduo com deficiência. O 

valor máximo da Assistência com Prêmios é recalculado anualmente. 

Obs.: A Assistência com Prêmios não reembolsará um valor maior do que o valor mensal real que uma 

família paga pelo seguro. 

 

9. O valor total do prêmio do meu empregador é usado para calcular a Assistência com Prêmios, ou isso é dividido 

proporcionalmente para meu filho deficiente? 

Você se qualifica para o valor total que contribui mensalmente para o prêmio da família. Não é dividido 

proporcionalmente. 



Informações de contato da Unidade de Assistência com Prêmios: 

Horário de funcionamento 

  Segunda e terça das 8:00 às 19:00 horas* 

  Quarta, quinta e sexta das 8h00 às 17h00 horas 

*Geralmente, é necessário esperar um pouco durante o horário noturno da Assistência com Prêmios 

(PA) nas segundas e terças-feiras (por exemplo: 05:00 - 7:00pm) 

 

Informações para contato 

  Tel: (800) 862-4840 

 Fax: (617) 451-1332 

 TTY: (617) 886-8102 

 E-mail: MassPremAssistance@accenture.com 

 Endereço para correspondência: 519 Somerville Ave, #372 Somerville, MA 02143 

 

Grupo de crianças diversas deitadas e olhando para a câmera 

 

Para obter mais informações e ajuda, contate o IRC pelo telefone 774-455-4056 ou envie um e-mail para airc@umassmed.edu. 

Esta folha de informações e outras informações importantes estão disponíveis em nosso site, http://massairc.org/. 

 

Escaneio o código QR para ver esta folha de informações online 
 

https://bit.ly/42LeCtZ 
 

O Centro de Recursos de Seguros para Autismo e Saúde Comportamental é um programa do Eunice Kennedy Shriver Center da UMass 

Chan Medical School. O financiamento parcial do centro é fornecido por subvenções e contratos dos seguintes departamentos e 

entidades: Massachusetts Executive Office of Health and Human Services (EOHHS), Massachusetts Department of Developmental 

Services (DDS), Massachusetts Department of Mental Health (DMH), Massachusetts Department of Elementary and Special Education 

(DESE), Massachusetts Department of Public Health (DPH), The Nancy Lurie Marks Family Foundation, The Doug Flutie Jr. Foundation for 

Autism, Bailey’s Team for Autism, The Blue Cross Blue Shield Foundation of Massachusetts, The Boston Children’s Hospital, e The UMass 

Chan Medical School. 
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