Trung Tam Nguon Lwc Bao Hiém

vé Tw Ky va Strc Khée Hanh Vi

Insurance Resource Center for
Autism and Behavioral Health

Eunice Kennedy
Shriver Center

E UMass Chan

MEDICAL SCHOOL

O @/RCABH ® www.massairc.org
@ 774-455-4056 @ airc@umassmed.edu

Anh chup cAt I6p mot nhém ngudi khong nhén dang dugc dang ném tay nhau

Cac Tuy Chon sau Tudi 26: Théng Tin Bao Hiém Sirc Khoe cho
Ngwéi Phu Thudc La Nguwéi L&n Khuyeét Tat

Ngwei phu thudc 1a ngwei In cha toi bi khuyét tat va nam trong hop dong bao hiém
gia dinh cua t6i. Diéu gi dién ra khi ho Ién 26 tui?

Tt c& nguoi 16N cé thé tiép tuc tham gia bdo hiém ctia cha/me cho dén khi 26 tudi. Ngudi phu thudc 1a ngudi
|&n khuyét tat thworng co thé tiép tuc tham gia bao hiém cla cha/me sau 26 tudi.

Lam thé nao dé t6i duy tri ngw®i phu thudc 1a ngwei I16n khuyét tat theo hop dong bao
hiém cua téi sau khi ho l1én 26 tudi?

Cha me can ndp don dé nghi khodn bao trd nay cho hdng s& hodc cong ty bao hiém ctia ho vi mbi cong ty cé
cac yéu cau khac nhau. Khéng nén doi dén phut chét — sau khi quy vi nhan dugc théong béo réng vi nguoi phu
thudc la ngwdi Ién khuyét tat clia quy vi da buéc sang tudi 26, ho sé bi loai trir khéi hop ddng bao hiém clia
quy vi. Thay vao dé, ching téi khuyén cha me nén théng bao s&m cho hang s& hoadc coéng ty bao hiém cla
minh — ly twdng nhét la 6-12 thang trwéc sinh nhat 1an th(r 26 ctia nguwdi phu thudc — rdng ngwdi phu thudce cla
minh bi khuyét tat va s& can phai tiép tuc tham gia hop dong béo hiém.

Diéu nay chi ap dung cho mét s6 chan doan nhat dinh?

Diéu nay ap dung cho bét ky nguoi phu thudc 1a ngudi I6n khuyét tat ndo da dwoc chan doan méc khuyét tat
vé tam than hoéc thé chat. Tinh trang khuyét tat cAn dwoc ghi lai (xem bén dwdi).

Gido vién day may vé cho nguoi 16 bi khuyét tat tam than
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Nhirng tai liéu nao 1a can thiét?

Céc cong ty bdo hiém déu cé nhirng yéu ciu khac nhau, d6 1a ly do tai sao chung téi khuyén quy vi nén nép
don sém. it nhat, cong ty bao hiém c6 thé yéu cau tai liéu vé tinh trang khuyét tat tir mot chuyén gia y té,
nhwng ho ciing cé thé yéu ciu quy vi giri thém thong tin.

Ngwei phu thudc 1a ngwei In khuyét tat caa téi coé thé & lai chwong trinh trong bao 1au?
Ho c6 thé tiép tuc tham gia chwong trinh mién 13 ho cé thé néu ho dwéi 26 tudi. Théong thuong, thdi gian nay
van dwoc duy tri mién la cha/me c6 chwong trinh bao hiém, nhwng mot sé ngwdi phu thudc khuyét tat cé thé
tiép tuc theo ché d6 quyén loi hwu tri. Lwu y: mot sé cdng ty bdo hiém chi ¢ thé chap thuan khoan bao tra

trong mot thdi gian gi¢i han va yéu cau ndp don méi hodc xem xét lai quyét dinh vé tinh trang khuyét tat dé

tiép tuc khoan bao tra.

Néu cha/me thay dbi céng viéc va/hoac bao hiém thi sao?

Néu ngudi phu thudc khuyét tat da tham gia chwong trinh clia hang sé truédc do, ho thuong co thé dwoc ghi
danh vao chwong trinh mai. Tuy nhién, chiing t6i khuyén quy vi nén xac minh diéu nay truwéc khi thay doi
chwong trinh.

Ngwei phu thudc 1a ngwei I16n khuyét tat caa téi dang nhan MassHealth. Ho c6 thé tiép
tuc tham gia bao hiém tw nhan khong? Néu cé, thi géi bao hiém nao la chinh?

C6, nguoi phu thudc 1a ngudi 16n khuyét tat nhan MassHealth ciing cé thé cé bao hiém tw nhan. Néi chung,
bao hiém tw nhan la chwong trinh chinh va MassHealth 14 chwong trinh thir cap.

MassHealth cé cung cap H6 Tro Lé Phi Bao Hiém cho bao hiém tw nhan khéng?

Néu nguwdi phu thudc 1a ngwdi Ién khuyét tat cla quy vi nhan dwoc MassHealth va cling nam trong hop ddng
bao hiém clia hang s& quy vi, ho du diéu kién nhan H6 Tro L& Phi Bao Hiém (Premium Assistance, PA), khéng
gi&i han do tudi.

M6t sé i ich cta viéc duy tri bao hiém tw nhan cho con téi so véi viéc chi cé
MassHealth la gi?

Bén canh quyén loi H6 Tro Lé Phi Bao Hiém (T& Thong Tin PA), bao hiém tw nhan cé thé cung cap quyén
tiép can thém cac nha cung cép dich vu va chuyén gia khéng cé trong MassHealth. Déi véi nhirtng ngudi co
nhu cau vé Ty Ky va Strc Khde Hanh Vi, nhiéu quyén loi ciia MassHealth két thuc & tudi 21 va bao hiém tw
nhan thwdng khong gi¢i han d6 tudi. Bao hiém tw nhan dic biét quan trong ddi v&i nhivng ngwdi mac chirng
réi loan phé tw ky (autism spectrum disorder, ASD) dang tiép can phan tich hanh vi trng dung (applied
behavior analysis, ABA) thong qua bao hiém.

T6i khéng cé kha nang tiép can bao hiém cda hang sé. Cé nhirng tuy chon nao khac dé
c6 dwoc bao hiém tw nhan cho ngwei phu thudc l1a ngwei I&n khuyét tat caa téi khong?
C6 thé mua bao hiém tw nhan. Tuy nhién, néu mét nguwdi cé MassHealth, ho khéng thé mua mét chwong

trinh tr Massachusetts Health Connector. Thay vao d6, ho c6 thé mua mot chwong trinh “mua tryc tiép” tor
mot trong nhirng hang bao hiém clia Massachusetts, bang cach lién hé véi cong ty cu thé. Lwu y: cac goi bao
hiém nay thwdng khéng da diéu kién dé dwoc H6 Tro Lé Phi Bao Hiém hodc cac khoan tro cap khac.

Néu ngwei phu thudc la ngwei I&n khuyét tat cua téi da Ion tudi thi sao?

Chung t6i khuyén quy vi nén kiém tra véi hang s& hodc cong ty bao hiém cla quy vi. Théng thuweng, khong
thé thém nguoi khuyét tat tré lai chwong trinh sau sinh nhat 1an thir 26, nhwng trong mét sé truwdng hop,
hang s& co thé cho phép diéu nay.
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Diéu gi xay ra khi cha/me bat ddu nhan Medicare?

Khi cha/me chuyén sang Medicare, ho thwéng khong tiép tuc c6 bao hiém tw nhan. Dé biét thém thong tin,
quy Vi c6 thé tham khao y kién cia cb van quen thudc vdi cac quyén loi Medicare, théng qua chuwong trinh
"Phuc Vu Nhu Cau Bao Hiém Stc Khée cla Moi Nguwdi" (Serving the Health Information Needs of
Everyone, SHINE) cta tiéu bang.

Diéu gi xay ra khi ngwi khuyét tat da diéu kién hwéng Medicare (hodc da cé
Medicare)?
Medicare sé& khong anh huwéng dén kha nang ctia nguwdi khuyét tat trong viéc duy tri tham gia hop ddng bao

hiém cta cha/me sau tudi 26. Tuy nhién, déi khi bao hiém chinh tré thanh thir cap so véi Medicare. Dé biét thém
théng tin, hdy xem T& Thong Tin clia chdng téi ve Medicare.

T6i nén lam gi bay gio?

« Néu con cai la ngwoi I6n khuyét tat cla quy vi dwéi 26 tudi va dwoc bao tra theo hgp dong bédo hiém cla
quy vi, hay lién hé véi cong ty bao hiém hodc hang s& ctia quy vi dé tim hiéu nhixng buéc cu thé quy vi can
thwe hién dé gilr con céi trong hop déng bdo hiém cutia quy vi khi 1&n 26 tudi.

« Néu con cai la nguoi I16n khuyét tat ctia quy vi dwdi 26 tudi va khdng dwore bao trd theo hop dong bao
hiém cla quy vi, hdy can nhac thém nguwdi con nay tré lai hop déng bao hiém cla quy vi ngay bay gio.

« Néu con cai la ngwdi I6n khuyét tat cta quy vi trén 26 tudi, quy vi vAn nén hdi hang s& hodc cong ty
bao hiém clia minh xem ho c6 thé van cho phép quy vi dwa nguwdi con nay vao hop ddng bao hiém
cua quy vi hay khéng.
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Dé biét thém théng tin va dworc hé tro, vui long lién hé véi IRC theo sé 774-455-4056 hodc gitvi email dén dia chi
airc@umassmed.edu. To théng tin nay va céc théng tin quan trong khdc cé san tai trang web cua chiing t6i, www.massairc.org.
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