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Foto rekadre de yon gwoup de moun ki pa idantifye k ap kenbe men youn ak lòt. 

Opsyon Apre Laj 26 an: Enfòmasyon sou Asirans Sante  
      pou Adilt Andikape Depandan 

 
  Pitit mwen an gen andikap epi li sou plan asirans fanmi mwen. Kisa k ap pase lè li gen 26 an? 

Tout granmoun ka rete kouvri anba asirans yon paran jiskaske yo gen 26 an. Yon granmoun ki 
gen andikap ki depann sou paran l ka souvan rete kouvri anba asirans yon paran menm apre li 
gen 26 an. 

 
Kijan pou m kenbe pitit mwen ki andikape sou asirans mwen apre 26 an? 
Paran yo dwe mande kouvèti sa a nan men anplwayè yo oswa asirè yo, paske chak konpayi gen 
diferan egzijans. Se pa yon bon ide pou tann dènye minit la – apre w fin resevwa avi ki di ke moun 
nan ki depann sou ou, ki gen andikap, ap gen 26 an e asirans li ap sispann. Nou rekòmande pou 
paran yo enfòme vit anplwayè yo oswa asirè yo – de preferans 6 a 12 mwa anvan 26yèm anivèsè a – 
ke moun ki depann sou yo a gen andikap epi li dwe rete kouvri anba asirans lan. 

 
  Èske sa valab sèlman pou sèten dyagnostik? 

Dispozisyon sa a aplike pou nenpòt granmoun ki gen andikap ki depann sou yon lòt moun, 
kote andikap mantal oswa fizik li te fèk dyagnostike. Andikap la dwe dokimante (gade anba 
a). 

 
 

 

Yon enstriktè ap montre adilt ki gen yon andikap mantal kijan pou koud 

Sant Resous Asirans pou Otis 
ak Sante Konpòtmantal 
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Ki dokiman ki nesesè? 
Asirè yo gen diferan egzijans, se poutèt sa nou rekòmande pou aplike bonè. Omwen, asirè a ap 
bezwen dokiman sou andikap la soti nan yon pwofesyonèl medikal, men yo ka mande w tou pou 
soumèt lòt enfòmasyon anplis. 

 
Konbyen tan pitit mwen kapab rete sou asirans mwen? 
Yo ka rete sou plan an pandan tout tan yo ta ka rete si yo te anba 26 an. Anjeneral, sa a se pandan 
paran an gen plan an, men kèk moun ki depann sou yo ak andikap ka kontinye anba avantaj retrèt. 
Remak: kèk asirè ka sèlman apwouve kouvèti a pou yon peryòd limite e yo ka mande yon nouvo 
aplikasyon oswa yon revizyon sou detèminasyon andikap la pou kontinye kouvèti a. 

 
Si m chanje travay oswa chanje asirans, èske pitit mwen ka toujou rete sou plan mwen? 
Si moun ki depann sou ou ak andikap la te anrejistre nan plan ansyen anplwayè a, li ka 
anjeneral enskri nan nouvo plan an. Sepandan, nou rekòmande pou verifye sa anvan ou 
chanje plan. 

Pitit adilt mwen an ki andikape genyen MassHealth. Èske li kapab kontinye gen yon asirans prive? 
Si Wi, ki rejim prensipal la?  
Wi, yon granmoun ki gen andikap ki depann sou yon lòt moun epi ki benefisye MassHealth ka 
genyen tou yon asirans prive. Anjeneral, asirans prive a se plan prensipal la epi MassHealth se 
plan segondè a. 

 
Èske MassHealth pral founi yon èd pou peye prim asirans prive pitit mwen?  
Si moun ki depann sou ou ak andikap la benefisye MassHealth epi li tou anrejistre nan asirans travayè a, 
li ka jwenn asistans pou peman prim (Premium Assistance - PA), san limit laj. 

Ki avantaj asirans prive genyen pou pitit mwen konpare ak MassHealth? 
Anplis avantaj Asistans Peman Prim (Premium Assistance) (Fich Enfòmasyon PA), Asirans prive a ka 
bay aksè a lòt founisè ak espesyalis ki pa disponib nan kad MassHealth. Pou moun ki gen otis ak 
bezwen nan domèn sante konpòtman, anpil avantaj MassHealth fini lè yo gen 21 an, pandan ke 
asirans prive souvan pa gen limit laj. Asirans prive a espesyalman enpòtan pou moun ki gen twoub 
nan spectre otistik (TSA) ki gen aksè a analiz konpòtman aplike (ABA) atravè asirans. 

 
Mwen pa ka gen asirans travay la – Èske gen lòt opsyon pou pitit adilt ki anba responsabilite 
mwen ki andikape jwenn asirans prive? 
Li posib pou enskri nan yon asirans prive. Sepandan, si yon moun ap benefisye MassHealth, li pa ka 
enskri nan yon plan atravè Massachusetts Health Connector. Sepandan, li ka achte yon asirans 
"direct" nan youn nan asirè Massachusetts yo, lè li kontakte konpayi ki konsène a. Remak: plan sa yo 
anjeneral pa kalifye pou Asistans Peman Prim oswa lòt sibvansyon. 

 
Kisa ki pral rive si adilt andikape ki anba responsabilite mwen deja gen laj? 
Nou rekòmande pou w verifye avèk anplwayè w oswa asirè w. Anjeneral, li pa posib pou 
ajoute yon moun ki gen andikap nan yon plan apre 26yèm anivèsè li, men nan kèk sikonstans, 
anplwayè a ka otorize sa. 

https://massairc.org/wp-content/uploads/2023/01/MassHealth-Premium-assistancefaq.pdf


Kisa ki pase lè yon paran kòmanse resevwa Medicare? 
Lè yon paran pase nan Medicare, li anjeneral pa kontinye benefisye yon asirans prive. Pou plis 
enfòmasyon, ou ka konsilte yon konseye ki gen bon konesans sou avantaj Medicare, nan kad 
pwogram Eta a "Serving the Health Information Needs of Everyone"" pwogram (SHINE). 

 
Kisa ki rive lè moun ki andikape a ranpli kondisyon pou vin elijib pou Medicare (oubyen lè li 
resevwa li deja)? 
L'assurance maladie ne devrait pas affecter la capacité d'une personne handicapée à conserver la 
police d'assurance de ses parents au-delà de l'âge de 18 ans. 
26. Cependant, il arrive que l'assurance principale devienne secondaire par rapport à Medicare. 
Pour plus d'informations, consultez notre fiche d'information sur Medicare. 

 
Kisa pou m fè kounye a? 

  Si pitit granmoun ou ki gen andikap la gen mwens pase 26 an epi li kouvri anba plan asirans ou, 
kontakte asirè w oswa anplwayè w pou konnen ki etap espesifik ou bezwen pran pou kenbe l sou 
plan asirans ou a lè li rive 26 an. 

  Si pitit granmoun ou ki gen andikap la gen mwens pase 26 an epi li pa kouvri anba plan asirans 
ou, konsidere ajoute l nan plan ou depi kounye a. 

  Si pitit granmoun ou ki gen andikap la gen plis pase 26 an, li vo lapenn pou mande 
anplwayè w oswa asirè w si li ka pèmèt ou toujou enkli pitit sa a nan plan asirans ou. 

 
 

 

Pòtrè yon gwoup moun k ap pwente dwèt yo ansanm pa devan 

https://www.mass.gov/service-details/find-a-shine-counselor
https://www.mass.gov/service-details/find-a-shine-counselor
https://massairc.org/wp-content/uploads/2021/12/Medicare-for-Adults-with-Autism.pdf


Pou kapab jwenn plis enfòmasyon ak asistans, kontakte CRI nan 774-455-4056 oswa voye yon imel nan 
airc@umassmed.edu 

Fich enfòmasyon sa a disponib sou sit entènèt nou an nan www.massairc.org, 

Eskane kòd QR la pou konsilte fich enfòmasyon sa a anliy 
 

 

https://bit.ly/4h7Icym 
 
 

Sant Resous Asirans pou Otis ak Sante Konpòtmantal (Insurance Resource Center for Autism and Behavioral Health) se yon 
pwogram Eunice Kennedy Shriver Center. Sant la resevwa finansman an pati atravè sibvansyon ak kontra ki soti nan Biwo Egzekitif 

Sante ak Sèvis Sosyal Massachusetts (EOHHS), Depatman Sèvis Devlopmantal Massachusetts (DDS), Depatman Sante Mantal 
Massachusetts (DMH), Depatman Edikasyon Elemantè ak Espesyal Massachusetts (DESE), Depatman Sante Piblik Massachusetts 
(DPH), Fondasyon Nancy Lurie Marks Family, Fondasyon Doug Flutie Jr. pou Otis, Bailey's Team for Autism, Blue Cross Blue Shield 
Foundation of Massachusetts, Boston Children's Hospital, ak UMass Chan Medical School. Feyè enfòmatif sa a te aktyalize pou 

dènye fwa an 02/2025.                                                                                                                                                                                    
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55 Lake Avenue North Worcester, MA 01655-0002 Copyright © 2025 University of Massachusetts - Tout dwa rezève. 
 

mailto:airc@umassmed.edu

	Kijan pou m kenbe pitit mwen ki andikape sou asirans mwen apre 26 an?
	Ki dokiman ki nesesè?
	Konbyen tan pitit mwen kapab rete sou asirans mwen?
	Si m chanje travay oswa chanje asirans, èske pitit mwen ka toujou rete sou plan mwen?
	Pitit adilt mwen an ki andikape genyen MassHealth. Èske li kapab kontinye gen yon asirans prive? Si Wi, ki rejim prensipal la?
	Èske MassHealth pral founi yon èd pou peye prim asirans prive pitit mwen?
	Ki avantaj asirans prive genyen pou pitit mwen konpare ak MassHealth?
	Mwen pa ka gen asirans travay la – Èske gen lòt opsyon pou pitit adilt ki anba responsabilite mwen ki andikape jwenn asirans prive?
	Kisa ki pral rive si adilt andikape ki anba responsabilite mwen deja gen laj?
	Kisa ki pase lè yon paran kòmanse resevwa Medicare?
	Kisa ki rive lè moun ki andikape a ranpli kondisyon pou vin elijib pou Medicare (oubyen lè li resevwa li deja)?
	Kisa pou m fè kounye a?

