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Foto rekadre de yon gwoup moun yo pa ka idantifye k ap kenbe men youn ak lòt. 

 

Kisa ARICA ye e kisa li fè? 
ARICA (An Act Relative to Insurance Coverage for Autism) se yon lwa ki egzije asirans prive nan 
Massachusetts pou kouvri dyagnostik ak tretman twoub espè otis (TSA).  

 
Ki kalite asirans ARICA kouvri? 
Lwa sa a aplike pou sèten kalite asirans sante. Asirans prive (ki gen ladan plan totalman finanse 
atravè yon anplwayè), plan Leta a ki kouvri anplwaye ak retrete Leta a, ak Oganizasyon Sante 
(HMO) oblije respekte ARICA. Gen kèk anplwayè ki gen plan "auto-finanse" ki pa tonbe anba ARICA, 
men ki gouvène pa lwa federal. Sepandan, pifò plan "auto-finanse" kouvri tretman pou otis. Pou plis 
enfòmasyon, konsilte dokiman nou an sou "Kouvèti Otis ak Asirans Sante Konpòtmantal". 

 
Kijan mwen ka konnen si mwen gen kouvèti pou terapi otis?  
Si ou asire atravè anplwayè ou, mande Depatman Resous Imèn yo si plan ou an auto-
finanse. Si li auto-finanse, mande ki moun ou dwe kontakte pou jwenn enfòmasyon espesifik 
sou kouvèti terapi otis. 

 

 

Ti gason andikape ak yon ti fi otis ap aprann kolorye/penn lekòl la 

Sant Resous Asirans pou Otis ak 
Sante Konpòtmantal 
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Kisa pou mwen fè si plan auto-finanse anplwayè mwen an pa kouvri terapi otis mwen bezwen? 
Ou ka defann yon ekstansyon nan kouvèti terapi otis nan kad plan auto-finanse anplwayè ou 
an. Si li pa kouvri terapi a, gen opsyon pou jwenn kouvèti atravè MassHealth. Sant nou an ka 
ede w defann yon ekstansyon ak konseye w sou lòt mwayen pou jwenn kouvèti. 

Enpòtan: Si yon timoun ap kite pwogram entèvansyon bonè epi li bezwen kouvèti asirans pou 
sèvis tankou analiz konpòtman aplike (ABA), li enpòtan pou planifye chanjman sa a byen 
anvan timoun lan rive nan laj 3 zan, paske gen kèk opsyon asirans ki disponib sèlman pandan 
peryòd enskripsyon espesifik. 

Èske MassHealth oblije respekte ARICA? 
ARICA aplike sèlman pou asirans prive reglemante pa Leta, men MassHealth kouvri anpil 
menm tretman yo: 

 MassHealth Standard ak MassHealth CommonHealth kouvri terapi ABA pou timoun ki 
gen mwens pase 21 an tandis ke MassHealth Family Assistance kouvri timoun jiska 19 
an. Yon otorizasyon prealab obligatwa. 

 MassHealth ka pran an chaj tikè modérateur ak franchiz pou tretman ki kouvri pa yon 
asirans prive e ki preskri pa ARICA epi  

  Fanmi ki gen kouvèti MassHealth ak timoun jiska 9 zan ka aplike pou Massachusetts 
Children's Autism Medicaid Waiver atravè Massachusetts Department of Developmental 
Services (DDS). Remak: Pwogram sa a gen limit ak peryòd espesifik pou aplikasyon; kontakte 
DDS pou plis enfòmasyon 

  Moun ki sou MassHealth ka jwenn aksè a plis sèvis atravè Inisyativ pou Sante 
Konpòtmantal Timoun yo (Children's Behavioral Health Initiative,  CBHI). 

 Èske gen limit sou laj,sou  ansyènte oswa sou montan kouvèti a konsènan ARICA? 
Non, pa gen okenn limit laj. Dapre ARICA, "dyagnostik ak tretman twoub espè otis yo pa 
sijè a okenn limit anyèl oswa viyag sou montan lajan oswa kantite sèvis, sof si limit sa yo 
aplike tou pou dyagnostik ak tretman lòt maladi fizik." 

Ki tretman ARICA kouvri? 
Lwa a kouvri swen sa yo, ki preskri, bay oswa òdone pou yon moun ki resevwa dyagnostik otis 
pa yon doktè oswa yon sikològ ki sètifye e ki konsidere ke swen sa yo medikalman nesesè: 

  Swen adaptasyon oswa reyabilitasyon: Sèvis konsiltasyon ak tretman, ki gen ladan 
oryantasyon pwofesyonèl, konseye ak pwogram tretman. Sa enkli, men pa limite a, analiz 
konpòtman aplike (ABA) ki sipèvize pa yon analis konpòtman sètifye pa konsèy administratif 
la, ki nesesè pou devlope, kenbe, epi retabli, nan tout kapasite posib, fonksyonman yon 
moun. 

 Swen famasetik: Medikaman preskri pa yon doktè sètifye ak sèvis sante ki konsidere kòm 
medikalman nesesè pou detèmine nesesite oswa efikasite medikaman yo, nan menm 
nivo ak swen famasetik ke asirans kouvri pou lòt pwoblèm medikal. 

  Swen sikyat: Sèvis dirèk oswa konsiltatif ki bay pa yon sikyat lisansye nan eta kote li egzèse a.. 
• Swen sikolojik: Sèvis dirèk oswa konsiltatif ki bay pa yon sikològ lisansye nan eta kote li 

egzèse. 
• Swen terapi: Sèvis ki bay pa terapet, kinoterapis, oswa travayè sosyal ki sètifye oswa ki 

gen lisans. 
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Èske gwoup konpetans sosyal yo kouvri? 
Wi, a kondisyon yo konsidere yo "medikalman nesesè". 

 
Èske mwen ka jwenn tretman ARICA preskri si mwen pa gen yon dyagnostik otis?  
ARICA fè li obligatwa pou tretman moun ki dyagnostike ak otis. Sepandan, anpil nan tretman 
ARICA prevwa yo ka medikalman nesesè tou pou lòt maladi. Kontakte Sant Resous Asirans pou 
plis enfòmasyon ak asistans 

 
Kouman ARICA afekte sèvis edikatif yo? 
ARICA pa afekte sèvis edikasyon ki bay atravè yon Plan Sèvis Endividyèl (IFSP), yon Plan Edikasyon 
Endividyèl (IEP), oswa yon Plan Sèvis Endividyèl (ISP). Asirans yo pa oblije peye pou sèvis ki bay nan 
lekòl. Anplis, lekòl yo pa ka egzije paran yo pou yo pran asirans prive pou sèvis ke yon timoun gen 
dwa resevwa atravè lekòl la. Pou plis enfòmasyon, kontakte Sant Resous Asirans nou an nan 
 avs administratif SPED 2012-1-The Autism Insurance Law (pdf). 

 
 

Gwoup divèsifye timoun ki alonje epi k ap gade kamera a 

 
 

Pou kapab jwenn plis enfòmasyon ak asistans, kontakte CRI nan 774-455-4056 oswa voye yon imel nan 
airc@umassmed.edu 

Fich enfòmasyon sa a disponib sou sit entènèt nou an nan www.massairc.org, 

Eskane kòd QR la pou konsilte fich enfòmasyon sa a anliy 
 

https://bit.ly /413vrze 

 

Sant Resous Asirans pou Otis ak Sante Konpòtmantal (Insurance Resource Center for Autism and Behavioral Health) se yon 
pwogram Eunice Kennedy Shriver Center. Sant la resevwa finansman an pati atravè sibvansyon ak kontra ki soti nan Biwo Egzekitif 

Sante ak Sèvis Sosyal Massachusetts (EOHHS), Depatman Sèvis Devlopmantal Massachusetts (DDS), Depatman Sante Mantal 
Massachusetts (DMH), Depatman Edikasyon Elemantè ak Espesyal Massachusetts (DESE), Depatman Sante Piblik Massachusetts 
(DPH), Fondasyon Nancy Lurie Marks Family, Fondasyon Doug Flutie Jr. pou Otis, Bailey's Team for Autism, Blue Cross Blue Shield 
Foundation of Massachusetts, Boston Children's Hospital, ak UMass Chan Medical School. Feyè enfòmatif sa a te aktyalize pou 

dènye fwa an 02/2025.                                                                                                                                                                                   
UMass Chan Medical School  
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